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Mi especialidad en Medicina Interna y Gastroenterología me ha llevado a explorar, con una mezcla
de curiosidad e interés científico, el campo de la microbiota, muy en línea con mi enfoque
integrativo de la medicina que busca no solo tratar enfermedades desde su origen, sino también
prevenirlas y promover el bienestar general. La microbiota es una puerta de entrada para iniciar
cambios significativos en la vida de las personas que pueden traducirse en el fomento de hábitos
saludables y, finalmente, en la consecución de un estado general de bienestar.

A pesar de haber realizado varios cursos sobre microbiota, ninguno de ellos logró proporcionarme
una perspectiva totalmente alineada con la mía, ni herramientas prácticas aplicables en mi práctica
diaria hasta que conocí el programa de mentorías ofrecido y liderado por la Dra. de La Puerta, una
autoridad reconocida en este campo. No dudé en inscribirme y ha sido una experiencia invaluable.
Finalmente pude obtener una visión práctica y comprensiva de la microbiota como un ecosistema
complejo, aprendiendo a restaurar su equilibrio para un funcionamiento óptimo.

Mis expectativas al unirme al equipo de DoctoradelaPuerta son crecer profesionalmente, adquirir
nuevos conocimientos y trabajar de forma transversal en un entorno donde pueda poner en práctica
todo lo aprendido. Aspiro a ser un participante activo en todo lo referido a la mejora continua del
equipo, además de brindar orientación y apoyo para la sanación y la mejora de los hábitos y la
calidad de vida de nuestros pacientes.
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

MEDICINA INTEGRATIVA
Centro Imohe, Barcelona. 2023-actualidad

GUARDIAS URGENCIAS
Cap Bages, Manresa.  2022-actualidad

MEDICINA DE FAMILIA, ICS 
Servei d'Atenció Primària (SAP) Bages-Berguedà. 2020-actualidad 

FUNDADORA DE LAKUMA Y DIRECTORA DEL EQUIPO DE SALUD Y BIENESTAR ESPIRITUAL
DE LAKUMA

Lakuma. 2017-2020

MÉDICO GASTROENTERÓLOGO Y ENDOSCOPISTA
Centro de Endoscopía Digestiva, Dr. Walter Bitar, Corrientes 533, Paraná, ER. 2015-2017

CONSULTORIOS PRIVADOS
Paraná, Entre Ríos. 2012-2015

MÉDICO CLÍNICO DE CAPS (CENTRO DE ATENCIÓN PRIMARIA DE LA SALUD) 
SAUCE MONTRULL, PARANÁ, ENTRE RÍOS

GUARDIA DE CLÍNICA MÉDICA EN CENTRO PRIVADO
Clínica Modelo, Paraná, Entre Ríos

SISTEMA DE RESIDENCIA Y CONCURRENCIA
Clínica Médica y Gastroenterología. 2008-2014

SISTEMA DE RESIDENCIA Y CONCURRENCIA
Clínica Médica y Gastroenterología. 2008-2014

FRESENIUS MEDICAL CARE ARGENTINA S.A (CENTRO DE DIÁLISIS)
Hipólito Irigoyen 2762, provincia de Santa Fe. 2008-2009

MÉDICO DE EMERGENCIAS EN SERVICIO AMBULANCIA S.O.S 
S.O.S Cura Álvarez 574 – Paraná, ER. 2008-2009
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EDUCACIÓN Y FORMACIÓN

MENTORÍA Y FORMACIÓN AVANZADA EN MICROBIOTA
Doctora de la Puerta Academy. Curso 2023-24

 ESPECIALIDAD EN GASTROENTEROLOGÍA
Hospital JM Cullen. Santa Fe, provincia de Santa Fe, Argentina. 2012-2014

ESTANCIA FORMATIVA EN SERVICIO ENDOSCOPÍA DIGESTIVA
Hospital del Mar, Barcelona, España. Curso 2012

ESPECIALIDAD EN CLÍNICA MÉDICA
 Hospital JB Iturraspe. Santa Fe, provincia de Santa Fe, Argentina. 2009-2012

HOMOLOGACIÓN DEL TÍTULO MÉDICO EN ESPAÑA 
2010

SISTEMA MEDICATO INTERNO ROTATORIO (PFO). HOSPITAL MILITAR Y HOSPITAL DE
NIÑOS SAN ROQUE – PARANÁ (E. RÍOS). ROTACIÓN POR SERVICIO DE CLÍNICA MÉDICA,
CIRUGÍA, PEDIATRÍA, GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA.

Curso 2007-2008

LICENCIADA EN MEDICINA
Universidad Nacional de Rosario (UNR). Rosario, Santa Fe, Argentina. 2001-2007

MENTORÍA Y FORMACIÓN AVANZADA EN MICROBIOTA
Doctora de la Puerta Academy. 2023-2024

 EXPERTO EN MICROBIOTA Y MEDICINA DE PRECISIÓN
Escuela de Salud Integrativa (ESI). 2023

ESTANCIA MASTER EN MEDICINA CHINA INTEGRATIVA DIETOTERAPIA CLÍNICA SEGÚN
LA MTC

Campus Acupuntura. 2022

EXPERTO EN SUPLEMENTACIÓN NUTRICIONAL INTEGRATIVA BASADA EN LA
EVIDENCIA

Escuela de Salud Integrativa (ESI). 2022-2023

CURSOS
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CURSO DE POST GRADO MEJORANDO EL DIAGNÓSTICO EN ACUPUNTURA
Dra. Radha Thambirajah. 2022

CURSO AVANZADO EN ACUPUNTURA 
ENERGIMED. 2021-2022

EXPERTO EN ACUPUNTURA 
ENERGIMED. 2020-2021

SEMANA PANAMERICANA DE LAS ENFERMEDADES DIGESTIVAS Y AL CONGRESO
ARGENTINO DE GASTROENTEROLOGÍA Y ENDOSCOPÍA DIGESTIVA

Buenos Aires, Argentina. 2014

XVII CONGRESO ARGENTINO DE HEPATOLOGÍA. PRESENTACIÓN TRABAJO CIENTÍFICO:
“FALLA HEPÁTICA AGUDA COMO PRESENTACIÓN DE LINFOMA HEPÁTICO”

Buenos Aires, Argentina. 2013

CONGRESO ARGENTINO DE GASTROENTEROLOGÍA Y ENDOSCOPIA DIGESTIVA.
PRESENTACIÓN DE TRABAJO CIENTÍFICO: “SARCOMA DE KAPOSI SECUNDARIO A
CORTICOTERAPIA CASO CLÍNICO Y REVISIÓN DE LA LITERATURA”

Córdoba, Argentina. 2013

CONGRESO ARGENTINO DE GASTROENTEROLOGÍA Y ENDOSCOPIA DIGESTIVA.
PRESENTACIÓN DE TRABAJO CIENTÍFICO: “NÓDULO DE LA HERMANA MARÍA JOSÉ”

Córdoba, Argentina. 2013

TUTORA DE PRÁCTICA EN TERRENO EN EL ÁREA DE CLÍNICA MÉDICA DE LA FACULTAD
DE CIENCIAS MÉDICAS DE LA UNL, SANTA FE

Aula de Capacitación Montpellier, Buenos Aires. 2011

EXPOSITORA EN LA MESA REDONDA DE LA REUNIÓN ANATOMOCLÍNICA DEL
CONGRESO DE MEDICINA CLÍNICA DE SANTA FE- IV JORNADA DE MEDICINA INTERNA
SANTA FE

Universidad Nacional del Litoral (UNL), Santa Fe. 2010

EXPOSITORA DE CASO CLÍNICO: “SÍNDROME DE HAKIM ADAMS” ATENEO
INTERHOSPITALARIO DE LA SOCIEDAD DE MEDICINA INTERNA DE SANTA FE

Sociedad de Medicina Interna de Santa Fe. 2010

ACLS – CURSO DE REANIMACIÓN CARDIOPULMONAR AVANZADA
2008
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ASISTENCIA AL III CURSO DE AVANCES Y REVISIONES DE INTERÉS EN LA PRÁCTICA
MÉDICA

Facultad de Cs. Médicas–UNR- Santa Fe. 2007

ASISTENCIA A I JORNADA ARGENTINA DE ENFERMEDAD CEREBROVASCULAR
Hospital “José María Cullen” - Santa Fe. 2007

ASISTENCIA AL 3° CURSO DE LECTURA AVANZADA DE ELECTROCARDIOGRAMAS
Facultad de Cs. Médicas– UNR Santa Fe. 2006

CONCURRENCIA A LA 15° OLIMPIADAS ACADÉMICAS DE MEDICINA
La Falda, Córdoba. 2006

Asistencia al Curso Anual Cátedra de Semiología Clínica 
Facultad de Cs. Médicas–UNR- Santa Fe. 2005

ASISTENCIA AL CURSO BÁSICO DE LENGUAS DE SEÑAS ARGENTINA
Escuela de Fonoaudiología de la Facultad de Cs. Médicas –UNR Santa Fe. 2004

CURSO DE SEXUALIDAD BÁSICA
Facultad de Cs. Médicas–UNR- Santa Fe. 2004
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