CARLOS LAGARES FREIRE
Medico

Soy médico odontologo con un ejercicio profesional de mas de 30 anos, siempre me
intereso la microbiota oral y en un momento determinado gracias a la lectura
especializada e investigacion me fui introduciendo en el universo de “ la otra microbiota”,
tanto que accedi a la mejor formacion académica, pero ha sido gracias a las Mentorias con
la Doctora de la Puerta cuando he podido comprender la aplicacion clinica de todo lo
aprendido anteriormente. La experiencia ha sido fantastica con un gran crecimiento en lo
personal y profesional, este equipo me ha aportado nuevos conocimientos y una
ampliacion en la vision de la microbiota como un todo. Empiezo con muchisima ilusion y
humildad en este maravilloso grupo que ha formado Lola y espero contribuir con todo mi
conocimiento desde mi area .
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EDUCACION Y FORMACION

e MENTORIA Y FORMACION AVANZADA EN MICROBIOTA
Doctora de la Puerta Academy. Curso 2023-24

o MASTER EN MICROBIOTA, PROBIOTICOS Y PREBIOTICOS
Universidad Europea de Madrid. Curso 2022

e MASTER UNIVERSITARIO EN EDUCACION SUPERIOR
Universidad Europea de Madrid. Curso 2015

e LICENCIADO EN ODONTOLOGIA
Universidad Complutense de Madrid. Curso 1995

o LICENCIADO EN MEDICINA Y CIRUGIA
Universidad Complutense de Madrid. Curso 1987

CURSOS DE FORMACION ESPECIALIZADA

o MENTORIA Y FORMACION AVANZADA EN MICROBIOTA
Doctora de la Puerta Academy. Curso 2023-24

e CURSO AVANZADO DE MICROBIOTA Y SALUD INTESTINAL II
Escuela de Salud Integrativa. Curso 2022

e POSTGRADO EN MICROBIOTA
Regenera University. Curso 2022

EXPERIENCIA PROFESIONAL

o DIRECTOR Y ESPECIALISTA EN ODONTOLOGIA
Clinica Dr. Lagares. 1992-actualidad

e MEDICO GENERAL
Madrid Salud. 1988 - 1993
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EXPERIENCIA ACADEMICA

o MIEMBRO DEL COMITE DE INVESTIGACION
Universidad Europea de Madrid. 2020-actualidad

o PROFESOR COLABORADOR EN LOS MASTERES ODONTOLOGIA
Universidad Europea de Madrid. 2018-actualidad

+ COORDINADOR CLINICO
Clinica Universitaria Odontologica. 2018-actualidad

o PROFESOR CONTRATADO EN EL AREA DE CIENCIAS DE LA SALUD, ODONTOLOGIA
Universidad Europea de Madrid. 1999-actualidad

o« COORDINADOR ACADEMICO DE POSGRADOS DE ODONTOLOGIA
Universidad Europea de Madrid. 1999-actualidad

o DIRECTOR DEL PROGRAMA DE CAPACITACION CLINICA
Universidad Europea de Madrid. 2007-2018

o DIRECTOR DEL AREA CLIiNICA, DEPARTAMENTO ODONTOLOGIA
Universidad Europea de Madrid. 2007-2018

o COORDINADOR CLINICA AREA INFANTIL, POLICLINICA
Universidad Europea de Madrid. 2005-2007

e PROFESOR DE LA ASIGNATURA INTEGRADA INFANTIL
Universidad Europea de Madrid. 1999-2005
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